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جهت کولونوسکوپی زیر را  ژیمبیماران محترم لطفا برای اطمینان از تمیز شدن روده ها شما ر

 رعایت کنید .

ه در صورتی که روداین معاینه شامل وارد کردن یک لوله قابل انعطاف بصورت تحتانی است.

 سما تمیز نشده باشد کولونوسکوپی شما کنسل خواهد شد .

  روز معاینه قبل از ساعت 42از آمادگی .1

 صبح بیسکوییت و چای 6ساعت  صبحانه*

 سوپ صاف شده میل شود. نهاروشام*

 ساعت مایعات فراوان ) ابمیوه و چای (میل شود.  22.در طول 2

به سه قسمت تقسیم لیتر آب یا آبمیوه حل شود  6با  گرمی 07شش عدد پودر پیدرولاکس .3

 11تا  13دو لیتر بعدی ساعت صبح روز قبل از کولونوسکوپی 8تا 6لیتر اول ساعت 2شود  

 شب میل شود. 22تا  22عصر و دو لیتر آخر ساعت 

 شب  قبل از روز مراجعه میل شود. 9صبح یکی  9تهیه یکی  دو عدد قرص بیزاکودیل. 2

 شود. استفادهشب  قبل از روز مراجعه  9کی صبح ی 9تهیه یکی  بیزاکودیل شیافدو عدد. 1

 ظهر میل کنید. 12را  یک عدد شربت کرچک. 6

 شب قبل از معاینه ناشتا باشید. 12.از 7

 ساعت قبل اطلاع دهید. 28.درصورت انصراف 8

 قرص آهن دوغ و ماست و شیر میل نشود ..9

 تماس حاصل کنید .22331819222ر صورت سوال با شماره تلفن. د12
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